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1.

Skolni druzina

1.1. Charakteristika Skolni druZiny

Skolni druzina p¥i ZS Pod Marjankou, $koly s rozsifenou vyukou cizich jazykt, ma
12 oddéleni. Ctyii z nich se nachazeji ve svych druzinovych ttidach, zbylych osm je ve
t¥idach Skolnich. K dispozici ma druzina i §kolni hiisté a t&locvicny. Skola se nachazi
v klidng&jsi ¢asti Bfevnova, Ize vyuzivat okolni parky jako Strahov, Ladronka nebo
Hvézda. Dobré je také tramvajové spojeni do centra mésta.

Podminky pro prijimani uchazeca

Vyplnéni zadosti o zatazeni do SD pro piisluiny rok.
Radné pInéni podminek (Ghrada SD, piichody a odchody déti, apod.)
V piipadg, Ze je naplnéna kapacita SD, Ize zadost o zafazeni do SD zamitnout z t&chto
divodu:
1. Matka ditéte je s jinym ditétem na mateiské nebo dalsi matetské dovolené
2. Matka ditéte je v domacnosti
3. Zakonny zéstupce v zadosti o zafazeni uvedl odchod ditéte denné pied 14:00 hod.
4. Opakované porusovani Provozniho adu SD ze strany ditéte nebo zikonného zastupce
V piipadé mimoiadné situace v rodiné Zaka, ktery neni zapsan do SD, Ize jej do SD
docasné (mimotadné) umistit. O tomto zarazeni rozhoduje feditelka Skoly. Zakonny
zastupce v tomto piipad¢ predlozi:
1. Pisemnou zadost o docasné umisténi (divod docasného umisténi, Casovy termin)
2. Vyplnénou 7adost o zatazeni ditéte do SD
3. Doklad o zaplaceni poplatku za SD

Ukoncéovani vzdélavani

Ukoncovani vzdélavani probiha v souladu s ustanovenim Provozniho fadu $kolni
druziny dle bodu a, kde jsou popsany podminky pro piijimani uchazect. Proces
ukonceni:

1. Zaku (dle bodu a) se ukonduje vzdélavani ve §kolni druziné jeho prechodem na 2.
stupefi do 6. rocniku automaticky.

2. Zéku (dle bodu a) se ukonéuje vzdélavani ve $kolni druziné na zakladé zadosti rodiét
Vv kterémkoliv ro¢niku i v prib¢hu vzdélavani.

3. Zaku (dle bodu a) se ukoncuje vzdélavani ve $kolni druziné na zakladé poruseni
pravidel ustanoveni Vnitiniho fadu Skolni druZiny na zakladé rozhodnuti feditelky
Skoly.

Materialni vybaveni

V druzinovém kiidle jsou ¢tyfi u¢ebny a zasklena terasa. Vybaveni tiid je na velmi
dobré trovni, pravidelné jsou dokupovany hry a sportovni vybaveni. Televize a video
jsou vyuzivany minimalné, dava se prednost pobytu venku a tviré¢im aktivitim. Také
moznost hrat na pocitaci je Casové omezena. Déti ve skolnich tfidach travi dobu dle
organizace provozu v daném $kolnim roku.



Po navratu z venkovniho pobytu se mohou podle nastalych podminek nékterd oddéleni
premistit do druzinovych tiid. Pro potfeby vychovatelek je zde kabinet, vybaveny
pocitatem, kopirkou, tiskdrnou a illoznymi prostory s materidly pro vytvarné a sportovni
¢innosti déti. Na prostorné chodb¢ se nachdzeji uzamykatelné Satni skiinky, lavicky a
socialni zafizeni. U skoly je také velké sportovni htisté, které je druziné k dispozici
kazdy den v tydnu. Pro mladsi déti je zde vybudovano lanové centrum, kde si mohou
procvic¢ovat svou télesnou obratnost a zdatnost. Veskeré vybaveni je v souladu s
bezpecnym pohybem déti po Skolni druzingé. VSechny prostory druziny jsou po
komplexni rekonstrukei, zcela novée zatizené a vybavené novym, funkénim a modernim
nabytkem, stejn¢ jako celd budova skoly. Totéz plati i o socialnim vybaveni. Pro praci

s détmi je druzina dostateéné vybavena. At uz se jedna o stolni hry, PC, sportovni nacini
nebo vytvarné materialy. Pomucky jsou prabézné podle aktudlnich potieb vychovatelek
a podle pracovnich aktivit jednotlivych odd¢leni dopliiovany.

Ekonomické podminky

Vyse mésicni finan¢ni thrady rodict formou piispévku je stanoven na 200,-K¢.
Standardizovana pravidla pro stanoveni slevy. Pro pfipady pozadavku slevy nebo
osvobozeni od méesi¢ni thrady je stanoven individuélni postup v nésledujicich bodech:
1. Rodice doruci feditelce Skoly podepsanou zddost s odivodnénim.

2. Zadost bude doplnéna o stanovisko patiiéného tiadu, toto bude v souladu s platnymi
legislativnimi normami, které tuto problematiku upravuji.

3. Reditelka koly posoudi zadost, projedné s ekonomkou $koly ekonomickou stranku.
4. Reditelka $koly vyda rozhodnuti, stejnopis bude doruden Zadateltim.

Financovani je feSeno ze tii zdroju:

1. Zdroje MSMT pro pokryti ONIV nékladii

2. Zdroje ztizovatele pro pokryti provoznich naklada

3. Zdroje rodict pro pokryti provoznich nakladi

Materialni vybaveni je podrobné popsano v samostatné kapitole.

Pro potieby SD je mozno vyuzivat pfipadné jiné zdroje financovani, napf. sponzorské
dary. Jejich uplatnéni bude uplatnéno na zakladé platnych Skolnich smérnic.

Personalni podminky

Predpokladem kvalitni prace s détmi je kvalifikovanost vychovatelek, trpelivost a
dobry vztah k détem a moZnost dalSiho vzdélavani. Vybrané vychovatelky maji
vysokos§kolské vzdélani v pfislusném oboru, vS§echny maji zvladnutou pocitacovou
gramotnost. Tym vychovatelek pracuje na zdklad¢ vytvorenych pravidel. Jejich pracovni
doba je stanovena tak, aby byla neustale zajisténa optimalni pedagogicka péce.

Spoluprace s rodici

Je nutnosti neustale zkvalitiiovat spolupraci vychovatelky, rodict a déti. Piipadné
vychovné problémy jsou feSeny osobné¢ vychovatelem, v dalSim stupni pak dle
rozhodnuti ¢lenti vedeni Skoly, napt. vychovnou komisi.

V prostorach skoly, ve venkovni prosklené skiiiice a na Skolnim webu, se rodi¢e mohou
seznamit s meésicnim planem ¢innosti druziny. Ve tfidach jsou nasténky pro détské
vyrobky a vykresy.



Diiraz je tak kladen na prezentaci a zvefejiiovani détskych aspéchii. Skolni druzina je
tak cast Skoly oteviena rodiciim a vefejnosti, tim se piipojuje k evropskym trendtim.
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Podminky pro vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Skolni druZina vytvaii podminky pro vzdélavani a zaéleiovani déti ze specialnimi
vzdélavacimi potfebami. Pii jednotlivych ¢innostech jsou individualnég tyto potieby
zohlediiovany. Podminky jsou vytvafeny i pro zaky s jinym matefskym jazykem.
Pii uplatiiovani p¥ipadnych opatieni se vchazi z ustanoveni Skolniho vzd&lavaciho
programu GLOBE-TROTTER upraveného pro vzdélavani zaka se specialnimi
vzdélavacimi pottebami k datu 1. zati 2016.

r v r

Podminky pro vzdélavani Zakd mimoiadné nadanych.

Skolni druzina vytvaii podminky pro vzdélavani a za¢letiovani zak(i mimoiadng
nadanych s vyuzitim specialné pedagogickych metod a forem prace a dalSich odbornych
metod pfedevsim z oblasti individualizace ¢innostniho vzdélavani.. Pii uplatiiovani
ptipadnych opatieni se vchazi z ustanoveni Skolniho vzdélavaciho programu GLOBE-
TROTTER upraveného pro vzdélavani zakti mimotadné nadanych k datu 1. zati 2016.

Spoluprace se Skolou

Vzdélavaci program druziny navazuje na $kolni vzdélavaci program, predevsim
v kapitole Clovék a jeho svét. Vedouci vychovatelka se zaéastiiuje porad vedeni, porada
porady se svymi podiizenymi, sd¢luje dilezité informace o chodu Skoly, vSechny
vychovatelky pak spolupracuji s tfidnimi ucitelkami.

Hlavni myslenka v ramci cili Skolni druZiny

Snahou vSech vychovatelek je vytvoftit détem prostiedi, kde vladne pohoda, radost,
bezstresové prostiedi a kde se mohou déti zabyvat smysluplnymi ¢innostmi. Dat détem
moznost osobniho rozhodovani, upeviiovat v nich smysl pro kooperaci, respektovani
toho druhého. Je nutné déti podporovat a oceniovat je vSechny bez rozdilu Gisp&Snosti.

Psychosocialni podminky

Kazdé dité ma stejna prava, moznosti ale i povinnosti. Je tieba v nich podporovat
diveéru v sebe sama, cit pro ostatni, pro integrovani a zatazovani déti se specialnimi
vychovnymi potiebami, schopnost pomoci sobé i druhym, domluvit se, byt zdvofily a
ohleduplny. Je snahou vychovatelek, aby kazdy Zak mohl uplatnit své specifické vlohy a
byt v néCem uspesny. Ve vytvoreném prostredi by se déti mély citit spokojené a
bezpecné.



1.2

1.3

ReZim dne

Pro vSechna odd¢leni je rezim dne totozny. Jeho skladba je dana
psychohygienickymi podminkami a moZnosti pruzn¢ reagovat na okamzité
potieby déti, stejné jako zohlednéni potieb déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami.
Spolecné jsou pii ¢innostech podnécovany predevsim k vlastni aktivité, at’ uz
formou individualni, praci ve skuping, nebo pii frontalni ¢innosti. Velky diraz je
kladen na pravidelny kazdodenni pobyt na vzduchu, nejcastéji na Skolnim hiisti, kde
déti maji moznost volného a pfitom bezpecného pohybu. Pfi vyjimecné Spatném pocasi
tento uvolfiujici pohyb nahradi t€locvi¢na. Ranni druzina je mistem, kde se déti v klidu,
pfi nenaroc¢nych ¢innostech podle vlastniho vybéru bavi, az do odchodu na vyuku.
Po vyucovani a obéd¢ je dodrzovan urcity poledni klid, kdy déti podle chuti mohou
tvorit, nebo se vénovat hram.

Denni skladba ¢innosti

- po ukonceni vyucovani a hygien¢ obéd ve skolni jidelné

- odpocinkové ¢innosti podle vlastniho vybéru, individualné nebo ve skupiné s ohledem
na obnovu dusevnich a fyzickych sil

- rekreacni ¢innosti, to je pobyt venku, umoznujici détem uvolnéni a radost z pohybu,
procviovani obratnosti, rychlosti atd.

- zajmové ¢innosti u¢i déti dovednostem, seberealizaci a schopnosti tvofit, at’ uz ve
skupin€ nebo samostatn¢, pfindseji jim radost a uspokojeni

pitny rezim po celé odpoledne je zajiStovan vychovatelkami

Pobyt zakt ve Skolni druziné provazi fada rezimovych momentt, jako jsou ptechody do
tfid, do jidelny, pfevlékani, hygiena, sebeobsluzné ¢innosti. Cilem je, aby probihaly bez
strest a déti je vykonavaly automaticky.

1.4. Vnitini rad Skolni druZiny

Prava, povinnosti zakl a zakonnych zastupct a podminky zachazeni s majetkem jsou
vymezeny Skolnim fadem. Vnitini fad Skolni druZiny vychazi z ustanoveni Skolniho fadu.

a) Dochazka, zarazovani Zaki, odchod a vyzvedavani Zaki z druZiny

- do skolni druziny se mohou hlésit zaci 1. stupné (1.-4. ro¢niku), u ptipadné
ptihlaSenych 74kl z 5. ro¢niku rozhodne feditelka Skoly na zaklad€ podané zadosti rodici
zéka po prezkoumani diivodil

- déti je mozné vyzvednout od skonceni vyucovani, to je 11.55 pro prvni tfidy,
respektive 12.50 hod. pro ostatni tfidy, do 14 hodin. Dale pak od 15. 30 hod. do ukonc¢eni
provozu, coz je pondé¢li az ¢tvrtek do 17.30 hod., v patek pak do 17 hodin. Stejné Casy
plati 1 pfi samostatnych odchodech zaki.



odchod déti se fidi udaji v zapisnim listku, pfipadné pisemnou zadosti s pfislusSnym

datem, podepsanou zdkonnym zastupcem. Zména udajii v zapisnim listku musi byt
provedena také pisemné.

Zak pti vyjimecném odchodu ze Skolni druziny nemtize byt uvolnén bez pisemné zadosti,
ani na zaklade¢ telefonického rozhovoru nebo ustni zadosti sourozence.

b)

d)

Skolni druzinu mohou navstévovat déti prvniho stupné, fadn€ zapsané, s vyplnénou
ptihlaskou. Platbu za druzinu uhradi zdkonny zastupce kazdy mésic, vzdy do 10. dne
Vv daném meésici na ucet SD. Je moznost hradit poplatky i ¢tvrtletné nebo celoro¢né.

zéak, ktery opakovan¢ porusuje fad Skoly, nebo tad skolni druziny, maze byt.
z dochézky do Skolni druziny vyloucen.

odhléaseni ze Skolni druziny je mozné pouze pisemnou formou, vzdy k poslednimu
dni v mésici.

Postup vychovatelky p¥i nevyzvednuti Zaka do ukon¢eni provozu druZziny.

Vv ptipad¢, ze nedojde k vyzvednuti zaka do konce provozni doby druziny,
vychovatelka se snazi spojit se zdkonnym zastupcem ditéte a ptitom dal pokracuje v
péci o zaka. Pokud se spojeni nepodaii do 18.00 hodin, vychovatelka informuje
vedouci vychovatelku SD a ta vedeni §koly. Vychovatelka dale postupuje podle
pokynii nadtizenych pracovniki.

Podminky prechodu Zikii z vyucovani do druZiny a mezi druZinou a zajmovymi
utvary Skoly.

zaci prvnich ro¢niki, po prvnim mésici Skolni dochazky, kdy je pred jejich tfidami
vyzvedavaji vychovatelky, chodi spole¢né s détmi z prvniho stupné do $kolni druziny
samostatné.

do zajmovych krouzki a zpét do druziny déti vodi piislusni lektofi, ktefi za zaky na
dany cCas piebiraji plnou zodpoveédnost. Kontrolu pfihlaSenych déti podle evidence
provadi vychovatelka jesté pred jejich odchodem.

Podminky spojovani oddéleni Skolni druziny

Po pfichodu zvenku , to je v 15.30 hodin, se druzinové oddéleni ze Skolnich tiid
mohou dle podminek provozu st€éhovat do druzinovych prostor a dale pokracuji

v stanoveném programu. Divodem pro spojovani je snizeny pocet zakt po 15.30
hodiné a hospodarnost provozu druziny.



e) Bezpecnost a ochrana zdravi zaku

- ha zacatku kazdého skolniho roku vychovatelka ve svém oddéleni pouci zaky o
bezpecném chovani po dobu pobytu v budovée a arealu Skoly. Za bezpecnost a ochranu

zdravi zodpovida ptislusna vychovatelka .

- zéci ve skolni druzin€ jsou povinni dodrzovat vSechna bezpecnostni pravidla
vyplyvajici ze Skolniho fadu a fadu skolni druziny.

- zak je povinen zdrzovat se v prostorach ur¢enych vychovatelkou, fddem skolni
druziny nebo aktudlni situaci. Opustit jej mtize pouze s ptedchozim souhlasem
vychovatelky. Nesmi se bezdlivodné zdrzovat v jinych prostorach skoly.

f)  Vyuzivani dalSich prostor $koly

- zaci mohou vyuzivat ostatni prostory skoly, jako jsou télocviény, knihovna, PC
ucebna nebo hiisté, vzdy po dohod¢ s vedenim Skoly, a tak, aby se zde vykonavaly

r~r

¢innosti, odpovidajici zaméteni pracovisté. Soucasné vychovatelka dohlizi, aby nebyl
naru$en fad piislusného pracovisté, fad Skoly a bezpecnost.

- pfi vyuzivani Skolniho hfi$t€¢ ma druzina ptednost pted jeho neorganizovanymi
navstévniky, nikoli pfed odpolednim vyucovanim.

- télocviénu mohou druzinové déti vyuzivat v dob¢€, kdy neni vyuzita pro vyuku nebo
sportovni krouzky, v souladu s rozvrhem.

2. Vychovné vzdélavaci obsah

2.1  Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu pro $kolni druzinu
Hlavnim zamérem vychovy déti ve Skolni druZiné je orientace na ziskani dobrych
zakladi do Zivota. To je predev§im schopnost sebeuvédomeéni, zvladani spolecenského

chovani, schopnost byt pfipraven na dalsi vzdélavaci a zivotnich etapy. Vychovatelky pfi

své praci vychazeji z osobnostné orientovaného plisobeni na dité.
Skolni vzdélavaci program Skolni druZiny tak navazuje na Skolni vzdélavaci program pro

zékladni vzdélavani.
Piehled vychovné vzdélavacich cilu:
- vychovat z4ka, ktery si bude umét poradit v bézné Zivotni situaci
- podporovat a utuzovat pozitivni stranky kazdého jednotlivce
- péstovat a klast diiraz na ohleduplnost, toleranci, ochotu pomahat
- rozvijet to, co mé pro zdka vyznam pro jeho osobnostni rlist
- budovat duvéru ve vztahu zak — vychovatelka — rodi¢
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- kladnym hodnocenim podnécovat zaky k lepsim vykonlim

- utuzovat pravidla slusného chovani

- s zakem jednat rovnopravné bez poniZzovani

- snazit se vést zaky k vlastni aktivité, vhodné podnécovat ty pasivni
- nezafazovat nezdravé soutézeni

- pozornost zakiim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

- umoznit zakiim bezproblémovy ptechod na druhy stupen

Cinnosti ve $kolni druziné

Cinnosti ve $kolni druzing se déli na pravidelné, kam spada ob&d, regenerace ve
form¢ individuéln€ voleného programu, dale denniho pobytu venku a odpolednich
spontannich aktivit. Kromé toho jsou akce pftilezitostné, kazdotydenni nepravidelné
¢innosti formou tiithodinovych akci, predem avizovanych v mési¢nim programu.

a) pravidelné ¢innosti
jsou dany denni skladbou programu a zahrnuji i funkéni rezimové momenty
b) prilezitostné ¢innosti
jsou kazdotydenni akce avizované v mési¢nim planu
c) odpocinkové ¢innosti
jsou klidové ¢innosti po ob&dé¢, slouzici k regeneraci
d) spontanni ¢innosti
jsou pribézné ¢innosti, smérované do ¢ast ranni a koncové druziny
e) priprava na vyucovani
je feSena formou her a soutéZi, jinak individualné

Cinnost $kolni druziny sméruje k ziskavani a rozvijeni klicovych kompetenci

- kompetence k u¢eni ( zak se uéi uéit, déla to s chuti, zapocatou praci dokon¢i)

- kompetence k feseni problému ( zék si v§ima problému ve svém okoli, snazi se je
tesit, snaZi se rozlisit spravna a chybna feSeni)

- kompetence komunikativni (zak se snazi jasn¢ formulovat svoje myslenky,
pfitom dodrzuje pravidla slusného chovani)

- kompetence socidlni a interpersonalni (zak rozpoznava vhodné a nevhodné chovani,
Sikanu, agresivitu, samostatné rozhoduje o svych ¢innostech)

- kompetence ¢innostni a obCanské ( zak se uci sviij ¢as a své jednani planovat, fidit
a hodnotit)
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- kompetence Kk traveni volného ¢asu ( zak si spravné vybira své ¢innosti a dovede
rozlisit vhodné od nevhodnych nabidek)

2.2 Casovy plan

Casovy plan vychézi ze stanovenych vychovné vzdélavacich cilf, stanovenych &innosti §kolni
druziny, které smétuji k ziskavani a rozvijeni klicovych kompetenci. Je v souladu se Skolnim
vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani. Pro SVzdP SD jsou zvoleny vzdélavaci
oblasti, které piimo souviseji se vzdélavacim procesem probihajicim v ramci mimoskolniho
vzdelavani a objektivné tak podporuji a zvySuji miru efektivity tohoto typu vzdélavani.

Casovy plan je rozdélen do &tyi obdobi, které koresponduji s pribéhem $kolniho roku a
odrazeji se v ném tematické okruhy z jednotlivych oblasti vzdélavani. Jsou stanoveny podle
ro¢nich obdobi.

PODZIM:

Vzdélavaci cile:
1. Budovat davéru ve vztahu zak — vychovatelka - rodi¢
2. Rozvijet to, co ma pro zaka vyznam pro jeho osobnostni rtst
3. Podporovat a utuzovat pozitivni stranky kazdého jednotlivce
4. Nezatazovat nezdravé soutézeni
5. Pozornost zaktim se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Aktivity vedouci K napliiovani cilti:
1. Pfespani ve Skole
2. Soutéze vSech oddé€leni druZiny: Kolobé&zkiada, drakiada
3. Divadelni a filmové pfedstaveni

ZIMA:

Vzdélavaci cile:
1. Budovat divéru ve vztahu zak — vychovatelka — rodi¢, prohlubovani dovednosti
2. Rozvijet to, co ma pro zaka vyznam pro jeho osobnostni riist
3. Utuzovat pravidla slusného chovani
4. Snazit se vést zaky k vlastni aktivité, vhodné podnécovat ty pasivni
5. Pozornost zakim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Aktivity vedouci K napliiovani cilti:
1. Tradice, obyceje - Advent, Vanoce, Masopust
2. SoutéZe vSech oddéleni druziny: Snéhohratky
3. Exkurze za profesemi rodict
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JARO:

Vzdélavaci cile:
1. Budovat davéru ve vztahu zak — vychovatelka — rodi¢, prohlubovani dovednosti
2. Rozvijet to, co ma pro zdka vyznam pro jeho osobnostni rtist
3. Podporovat a utuzovat pozitivni stranky kazdého jednotlivce
4. péstovat a klast diiraz na ohleduplnost, toleranci, ochotu pomahat
5. Vychovat zZaka, ktery si bude umét poradit v bézné Zivotni situaci
6. Pozornost zaktim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Aktivity vedouci K napliiovani cilti:
1. Vitani jara — proména piirody
2. Tradice, obyceje: Velikonoce
2. Soutéze vsech odd¢leni druziny: Karneval, rej ¢arodéjnic
3. Vystava

LETO:

Vzdélavaci cile:
1. Budovat davéru ve vztahu zak — vychovatelka — rodi¢, prohlubovani dovednosti
2. Rozvijet to, co ma pro zaka vyznam pro jeho osobnostni rist
3. S zédkem jednat rovnopravné bez ponizovani
4. Snazit se vést zaky k vlastni aktivité, vhodné podnécovat ty pasivni
5. Umoznit zaklim bezproblémovy ptechod na druhy stupen
6. Pozornost zaktim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Aktivity vedouci K naplfiovani cila:

1. Poznavani ptirody v 1ét€ — poznavaci a ¢innostné zamétené vychazky do okoli
2. Promény a odliSnosti v ptirodé — ZOO, chov koni, mlad’ata Zivoc¢ichd, rosltiny
3. Vylet

4. Poznavani regionti CR — pobyty ve $kole v piirodé

12



221 CLOVEK A JEHO SVET

Cile, obsah

Cil: Naucit déti komunikaci mezi lidmi, porozumét jeden druhému.
Bezpecné se umét orientovat v okoli domova a Skoly.

Obsah: Dusledn¢ vést déti k integraci v prostiedi a spole¢nosti. Naucit
je kladnému vztahu k mistu a spolecenstvi, ve kterém ziji.

Ocekavany
prinos

Schopnost vzajemné tolerance v roding, kolektivu i v multikulturni
spolec¢nosti. Uméni rozhodovat se a osvojit si navyky slusného chovani.

K jakym
kompetencim
blok prispiva

Usilujeme o samostatnost a sebedtvéru déti. O schopnost umét se
spravné rozhodnout v konkrétni situaci v roding, ve skole i mezi
kamarady. Ridit se pravidly spoleenského chovéni, znat obsah slov
tolerance, empatie, vzajemna ucta. Nebat se pozadat o pomoc druhé.

Hlavni okruhy
¢innosti

- vychova obcana demokratického statu

- osvojovani a dodrzovani zékladii spole¢enského chovani

- uceni se navykitim spravného stolovani

- predchazeni Sikané

- vytvafeni pfijemné atmosféry zalozené na vzajemné tcté,
toleranci a radosti ze spoluprace

- schopnost fesit konflikty klidnou cestou

- uméni vyslechnout druhého

- respektovani kulturnich odlisnosti

- ochota nezistn¢ pomoci druhému

- pomoc pii feSeni osobnich problémi

- urovnani drobnych kazdodennich konfliktd

- péstovani dobrych vztaht s rodici

- kamaréadské chovani ve Skole a mezi kamarady

- uméni jednat s dospélymi

- ohleduplnost ke star§im

- didaktické hry ve tfid¢ 1 v ptirodé

- organizace dne

- smysluplné vyuZiti volného ¢asu

- namétové hry se spolecenskou tématikou

- didaktické hry ve tfid¢ 1 v ptirodé

Casové
rozvrzeni

celoro¢né
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222 CLOVEK A PRIRODA

Cile, obsah

Cil: Naucit déti kladnému vztahu k pfirod€, naucit se spravné chovat
V pfirod¢.
Obsah: Jednotné vést déti k ochrané piirody a ke kladnému vztahu k ni.

Ocekavany
prinos

Pochopeni diilezitosti ekologického piistupu k zivotnimu prostiedi,
uméni vnimat proménlivost ptirody, jeji krasu, znat zaklady
environmentalni vychovy.

K jakym
kompetencim
blok prispiva

Vnimat pfirodu a jeji zmény, umét se ohleduplné chovat k piirodé a
jejimu okoli, umét ji chranit, vyuzit k odpoc¢inku a pouceni.

Hlavni okruhy
¢innosti

- zvladani jednoduchych péstitelskych praci

- péce o pokojové rostliny

- poznavani rostlin, vyroba herbaie

- navstéva botanické zahrady

- Cetba o pfirodé a zviratech

- stanice mladych ptirodovédct

- navstéva ZOO

- vyroba ptacich krmitek

- povidani o spravném chovu domaécich zvifat

- povidani o domacich mazliccich

- zasady bezpecného pobytu v prirode

- pobyt v pfirodé¢ s didaktickymi hrami

- vybava do ptirody

- orientace Vv ptirodé

- svetove strany

- turistické znacky

- stavba ohnist’

- Morseova abeceda

- poznavani hub, zasady sbéru

- 1é¢ivé rostliny

- urCovani stromu

- vytvarné ¢innosti s tematikou pfirody a s vyuZitim
ptirodnich materialti s ohledem na ro¢ni obdobi

Casové
rozvrzeni

celoro¢né
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223 CLOVEK A SVET PRACE

Cile, obsah

Cil: Naucit déti poznavat cenu lidské prace. Poukazat na rozmanité
moznosti smysluplného traveni volného casu.

Obsah: Dusledn¢ vést déti ke schopnosti tviiréi prace jak samostatné, tak
ke kolektivni spolupraci.

Ocekavany
prinos

Déti se orientuji v bezpecném pouzivani riznych drobnych nastroju,
materiadlti, vybaveni. Planuji jednoduché pracovni postupy. Dovedou
ziskavat potfebné informace. Umgéji si organizovat ¢as.

K jakym
kompetencim
blok prispiva

Déti se nauci rozvijet své zajmy, umi si vybrat v ¢innostech, které je
obohacuji, zvladaji praci podle predloZzeného navodu. Chépou dilleZitost
ekologického pristupu k ¢innostem. Procvicuji a rozvijeji predstavivost
a fantazii. Vénuji se tvliréim ¢innostem v zajmovych utvarech.

Hlavni okruhy
¢innosti

- utvareni si ptehledu o vyvoji véci a d&jit

- poznavani historickych mist

- poznavani lidovych zvyk, pranostik a obyceji

- seznamovani se s tradi¢nimi femesly

- navstéva Technického muzea

- Zemédélské muzeum

- Nérodni muzeum

- Naprstkovo muzeum

- navstévy tematickych vystav

- budovani spravného rezimu dne a jeho dodrZzovani

- utvafeni navykil na pravidelnou a ti¢elnou ptipravu na
vyucovani

- nutnost znalosti jazykl

- poznavani soucasnych profesi

- rovnost pfileZitosti

- globalizace svéta

- ekologicka vychova

- péstitelske prace

- tfidéni odpadii

- casopis ABC

- vytvafeni jednoduchych predméth a darkt

- pfiprava jednoduchych jidel

- trénink v dokonCovani zapocaté prace

Casové
rozvrzeni

celoro¢né
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224 CLOVEK A ZDRAVI

Cile, obsah Cil: Naucit déti spravné peCovat o své zdravi, dodrzovat zasady hygieny,
mit spravné stravovaci navyky, umét poskytnout prvni pomoc, piipadné
védet, jak oSetfit drobné poranéni. Védomé dodrzovat pitny rezim a
zéasady zdravé Zivotospravy.
Obsah: Cilevédomé vést déti k bezpecnosti a ochrané zdravi a spravnym
navykiim v zivotosprave.
Ocekavany Déti se nau¢i vykonavat zakladni hygienické a stravovaci navyky.
prinos Poznaji zéklady bezpecnosti a ochrany zdravi svého 1 svych spoluzakt
pii pobytu ve tfid¢ a pfi sportovnich hrach v télocvi¢né a na hfisti.
K jakym Umeét vazit si zdravi svého a ostatnich, védét jak predchazet nemocem a
kompetencim uraziim. VEédét, co zahrnuje spravnd vyziva, umét vytvoftit jednoduchy
blok prispiva jidelnicek podle zasad zdravé vyzivy, dodrZzovat hygienicka pravidla.
Hlavni okruhy - zdravé prostiedi ve tfidé
¢innosti - akce ,,Den zdravi“ — projekt pfedchdzeni nemocem
- spravna vyziva
- pitny rezim
- ptiprava zdravych jidel ve skolni kuchyiice
- denni rezim
- odpovédnost za své zdravi
- spravné drZeni téla
- otuZovani
- pravidla hygieny
- besedy o zékladech prvni pomoci se zdravotnikem
- pfedchazeni Graziim
- jednoduché oSetfeni drobnych poranéni
- poskytnuti prvni pomoci
- ohlaseni urazu
- tishova telefonni ¢isla
- didaktické hry s tematikou zdravi
- zaklady bezpecnosti pii sportu
- zéklady sportovniho chovani v télocviéné a na Skolnim hfisti
- sportovni hry v télocvi¢né a na Skolnim hiisti
- atletické discipliny
- kolobézkiada
- navsteéva koupaliste
- horolezecka sténa
- brusleni
- vylety
Casové
rozvrZeni celorocné
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225 UMENI A KULTURA

Cile, obsah

Cil: Naucit déti poznavat riizna odvétvi kultury. Naucit je mit radost

Z kulturniho zazitku. Upevnit jejich vztah ke kniham, k mluvenému
slovu. Kultivovat chovani. Obsah: Rozvijet jejich smyslovou citlivost,
disledné je vést k rozliSovani hodnotné a pokleslé kultury. Ucit je
kreativité a tviréim piistuptim.

Ocekavany
prinos

Déti se orientuji v oborech uméni, dovedou mluvit o svych pocitech.
Um¢ji se rozhodovat co se jim libi a maji navyky sluSného chovani
v divadlech, na koncertech a ve vystavnich sinich..

K jakym
kompetencim
blok prispiva

Déti zvladaji rizné techniky kresby, malby, koldzi. Voli prosttedky pro

vyjadteni svych pocitd, nalad, predstav a osobnich zkuSenosti. Dovedou
uplatnit svlij subjektivni pohled. Rozvijeji svou fantazii, uci se 1 tymové
praci na spolecném dile. Ovéiuji si komunikacni G€inek své prace.

V hudbé zvladaji jednoduché pisné, tanecni a pohybové hry.

Hlavni okruhy
¢innosti

- historie a paméatky Prahy
- volna kresba

- malba

- tematicka kresba a malba
- komiksy

- ilustrace

- keramika

- prace s textilem

- prace s vinou

- vytvory z ptirodnin

- navstévy vystav

- vytvarné soutéze

- divadlo hrajeme i nav§tévujeme
- malovani kulis

- vyroba kostymu

- pantomima

- karneval

- peévecké soutéze

- uvolnéné zpivani

- pfinesené CD

- tanecni vystoupeni

- diskotéka

Casové
rozvrzeni

celoro¢né
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3 Evaluace zaka, ¢innosti Skolni druziny

Kritéria pro hodnoceni déti ve $kolni druzin€ se orientuji na ¢innost a chovani
jednotlivce ve skupiné. Jsou kritéria obecna a kritéria specifickd pro ¢innosti
vV mimoskolnim zafizeni.

3.1 Socialni zdatnost

3.2

3.3

3.4

Socialni zdatnosti se rozumi schopnost dobrého viazeni do kolektivu, spravného
prozivani a feSeni socidlnich situaci, dobré vzajemné spoluprace se spoluzaky i s
dospélymi.

Socialn¢ zdatny zak je pfimefené sebevédomy, dovede sdélit sviij nazor,

snadno se zacleni do kolektivu, ma ptatele, dovede 1 byt sam. Ptiléhaveé hodnoti své
chovani 1 svych spoluzakli a dovede se poucit z chyb. Celkové je jeho chovani a
jednéni v rovnovaze.

Naopak socialné slaby zak je nevyrovnany, ma problémy

S navazovanim kontakti a pratelstvi, se vzdjemnou komunikaci ve skupingé,
nedovede uplné zvladat své emoce. Neni realisticky v sebehodnoceni.

Aktivita

Aktivita se projevuje samostatnosti a spontannosti v béznych situacich,
schopnosti jednat a fesit situace S konstruktivnim ptistupem.
Aktivni zak umi jednat samostatné, bez pobizeni, rad spolupracuje a ui¢astni se
vSech skupinovych aktivit v€etné feSeni problému.
Neaktivni, pasivni zak, ¢ekd na vyzvu, neumi si najit svou aktivitu, necha se
snadno manipulovat.

Tvorivost

Tvofivost je schopnost nachazet ve vSech situacich nova feSeni, umét je
zformulovat a obhdjit. Zaroveii je to schopnost uznat zmény a lepsi feSeni.
Projevem tvotivého zaka je schopnost nalézat nova napadité feSeni at’ uz situaci
nebo ve vyjadfovani nebo v tvorivych ¢innostech. Jeho projevy nejsou stereotypni,
ale Casto neotielé a inspirativni.

74k, jehoz projev je stereotypni, boji se zkusit néco nového, ma obavy ze zmény
a nepfispiva k novym feSenim, je opakem Zéka tvotivého.

Pohybova aktivita

Veskeré pohybové projevy zéka patti do pohybové aktivity.
Pohybové aktivni zdk moznost pohybového vyziti vyhledava, mé z néj radost, je
obratny a mrStny. Vybiji se pohybem, bez agresivnich projevi vii¢i ostatnim.
Pohybové neaktivni zék se, pokud ma moznost, pohybovym aktivitdim vyhyba.
Zpravidla neni pfili§ pohybové Sikovny.
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3.5 Agresivnost

3.6

3.7

3.8

Utoéné a nasilnické chovani viiéi ostatnim v kolektivu, stejné jako k dospélym,
ukazuje na agresivnost u zaka. MliZe se projevovat slovnimi, ale i fyzickymi
projevy. Chovani je nadfazené, nerealné sebevédomé, bez ohledu na socialni
skupinu, ve které jedinec je.

Neagresivni zak umi fesit situace bez nésilnych a nevhodnych projevi,

jak emocnich, tak fyzickych.

Agresivni zak se chova nepfimétené situaci, jedné tito¢n¢, nedemokraticky,
Mnohdy bez ditvodu napada své vrstevniky slovné nebo fyzicky.

Zajem a vlastni aktivita

Zajem se projevuje jako snaha aktivné se UiCastnit déni v druzing,
poznavat a ucit se novym vécem, spolupracovat na spolecnych projektech,
schopnosti setrvat u zadan¢ho tikolu a ten dokoncit.
74k projevujici zajem a aktivitu je ochotny pracovat podle svych nejlepsich
schopnosti pfi vSech aktivitaich nebo na daném tkolu, ¢innost ho t€si.
Opakem je zak, ktery pasivné sleduje nebo se viibec neucastni déni, chova se
znudéng, nema z4jem pracovat ani individudlné.

Pozornost

Pozornost se projevuje jako soustfedéni na ur€itou ¢innost nebo kol nebo
dialog. Je to schopnost zaméfit se na rizné situace bez ztraty sousttedéni.
Pozorny Zak dovede pruzné ptfenaset pozornost z jedné €innosti na druhou, aniz by
ztratil orientaci a miru soustfedéni.

Zak nepozorny se jevi jako roztékany, nema piehled o aktualnim déni, jeho
vysledky neodpovidaji o¢ekavani.

Samostatnost

Samostatnost se tyka miry sebeobsluznosti a miry individuality v zakladni
socialni interakci.
74k je schopen, piiméfené svému véku, o sebe pecovat, nema problémy pii b&Zném
dennim rezimu, ani v béZnych socialnich situacich, které dovede samostatné
vyresit.

3.9. Sebehodnoceni

Sebehodnoceni je schopnost zamyslet se nad svou praci a nad sebou samym.
Kriticky situaci zhodnotit a vyvinout snahu po dosazeni lepSich hodnot.
Sebekriticky Zak se snazi posoudit své jednani a hleda cestu k dosahovani
hodnot.

Chybgjici sebekriticnost se projevuje v neschopnosti realné posoudit situaci

a ve Spatném hodnotovém odhadu.
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3.10 Zabezpeceni vychovné vzdélavaciho procesu zZaki se specialnimi vzdélavacimi
potiebami

Z4ci s pfiznanymi podptirnymi opatienimi nebo Zaci s podptirnymi opatienimi prvniho
az patého stupné jsou bézné zafazeni do oddéleni SD. Plan pedagogické podpory, déle jen
PLPP sestavuje vychovatel za pomoci specialniho pedagoga a vychovného poradce. PLPP ma
pisemnou podobu. Pied jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s tfidnim ucitelem
Scilem stanoveni napf. metod prace s zdkem, zpisobl kontroly osvojeni znalosti a
dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin pfipravy PLPP a organizuje ve spolupraci se
specidlnim pedagogem spolecné schuzky s rodi¢i, pedagogy, vedenim Skoly i samotnym
zékem. Lze v ptipad¢ nutnosti vyuziti minimalni doporuc¢ené urovné pro Upravy o¢ekavanych
vystupti v ramci podptirnych opatieni. V piipadé podptirného opatieni, které spociva v upravé
oc¢ekavanych vystupl pro zaky s lehkym mentalnim postizenim LMP dané vystupy musi byt
na vys§i trovni neZ o¢ekavané vystupy v RVP ZSS. Ptipadna nihrada vzdélavacich obsaht
nékterych vzdélavacich obort jinymi vzdélavacimi obsahy nebo ndhrada celého vzdélavaciho
obsahu nékterého vzdélavaciho oboru jinym, ktery 1épe vyhovuje vzdélavacim moznostem
konkrétniho zéka, se vyuzije podplirné opatieni iprava obsahi a vystupi ze vzdélavani,
prostfednictvim podpirného opatieni IVP. V IVP zdki s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi
je mozné stouto vyse popsanou ndhradou v konkrétnim ptipadé zménit ¢asové dotace
vzdélavacich oblasti nebo oborli. Pro zdky s jinym néZz s mentdlnim postizenim je mozné
v tomto dokumentu upravit ocekdvané vystupy nebo nahradit vzdélavaci obsah, jehoz
realizaci objektivné neumobiiuje jejich znevyhodnén, jinym vzdéldvacim obsahem, pokud to
vyzaduji specialni vzdélavaci potieby zaki. Podminkou je vzdy platné doporuceni skolského
poradenského zafizeni.

Minimalni doporucena troveii je stanovena Vv RVP ZV pro 3., 5. a 9. ro¢nik, bude
na zaklad¢ doporuceni Skolského poradenského zatfizeni pro konkrétni rocnik v IVP zdka s
pfiznanym podplrnym opatfenim. Postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP je stejny
jako v ptipadé IVP ostatnich zaki. IVP mize byt béhem roku upravovan podle potieb zaka.
Pti tvorbé IVP bude vyuzivano metodické podpory Skolniho poradenského pracovisté a
metodicka podpora na Metodickém portalu RVP.CZ. Pii specifickych vyvojovych poruchéach
uceni nebude zdk pokud mozno vystavovan ukoliim, v nichz vzhledem k poruse nemutze
pfiméfené pracovat a podavat vykony odpovidajici jeho studijnim piedpokladiim. U¢itel bude
klast diiraz na ten druh projevu, ve kterém ma zak predpoklady podat lepsi vykon.

Pii hodnoceni téchto zakli se vychazi z doporu€eni a zasad, vzdy s velkou mirou
tolerance.
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